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DATA DA REUNIÃO: 28-04-2013 
           Horário: 10h00min
Casal Anfitrião: Lila e Evandro
           Casal Animador: Cândida e Adão
Casal Responsável: Carol e Joni             Conselheira Espiritual: Irmã Luzia
Casal Ligação: Maria Isabel e Rui
	Nº
	Momento
	Atividade

	1
	Acolhida
	Acolhimento da equipe.

	2
	Invocação ao Espírito Santo
	Oração nova ao Espírito Santo

	3
	Leitura da Palavra e Meditação
	Mc 10,2-12

	4
	Oração Pessoal
	Oração centrada na Palavra. Trazer as intenções por escrito 

	5
	Oração Litúrgica
	Salmo 128 pg. 45 do livro “O caminho da vida espiritual em casal”

	6
	Partilha dos PCE’s

(Casal Respons.)
	“Perdoar é, sobretudo, continuar a dar apesar da falta”. “O perdão é a plena gratuidade do dom”. Aproveitemos a oportunidade para um dever de sentar-se onde refletiremos e falaremos sobre algo que ainda não “resolvemos” ou não perdoamos um no outro e busquemos a graça de perdoarmos e sermos perdoados. Compartilhe sua experiência.

	7
	Tema de Estudo
	Gestão do tempo. 

1) Uma vez que a vida conjugal exige uma mudança na maneira de viver, nos hábitos e no sentido dos valores, como gerenciam o tempo para cultivar o amor, a espiritualidade, a vida em família, a vida religiosa, os amigos e a vida profissional? 

2) O que devem fazer, na prática, para encontrar o equilíbrio?

	8
	Por em comum

(coparticipação) 
	Compartilhemos nossa vida pessoal, familiar e profissional.

	9
	Momento à Maria
	Casal anfitrião

	10
	Aniversários/Avisos
	· CONTRIBUIÇÃO MENSAL E CAIXINHA
Abril
29 - Aniversário de Rosângela e Marcos

Maio

01 – Aniversário da Carol
02 – 3ª. Reunião – Formação (Sta Cruz)
05 – Missa Mensal e Comemoração do Dia das Mães. Chácara da M. Olívia e Erison (10:00h)

10 – Reunião de Estudo – Cap. 4, Fundamentos da Espiritualidade Conjugal

17 - Vigília de Adoração – 24h:00min – Santuário e Schoenstatt

21 - Aniversário da Rosângela 
27 – Aniversário Lila e Evandro

29 – Reunião Formal

RETIRO FECHADO – 21 A 23 DE JUNHO.

	11
	Magnificat
	· 

	11
	Benção dos Alimentos
	· Irmã Luzia


	REFRIGERANTE
	ARROZ
	SOBREMESA
	CARNE
	SALADA
	VAGO

	Lila
	Rosângela
	Cândida
	Gisele
	Flaviana
	Carol



ORAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO 
Espírito Santo, Vós sois o alento do Pai e do Filho, na plenitude da eternidade. Vós nos fostes enviado por Jesus, para fazer compreender tudo o que Ele nos disse e nos conduzir à verdade completa.Vós sois para nós o sopro da  vida, o sopro criador, sopro santificador.
Vós sois quem renova todas as coisas.
Nós vos pedimos, humildemente, que nos deis vida e que habiteis em cada um de nós, em cada um de nossos lares, em cada uma de nossas equipes, para que possamos viver o Sacramento do Matrimônio como um lugar de amor, um projeto de felicidade e um caminho para a santidade.
Amém.

ORAÇÃO DA PARTILHA 

Senhor Jesus, na altura de fazermos a partilha de vida, recordamos que toda a graça do nosso Sacramento vem de vós e que o amor só tem sentido quando consiste em procurar, concretamente, o bem do outro e das nossas famílias.

Que este momento sirva para ajuda e crescimento de todos. Por isso, ensina-nos a falar com humildade das nossas fraquezas e falhas, pedindo perdão a todos; ajudai-nos a contar os sucessos e as alegrias sem vaidade, para estímulo e ajuda uns dos outros, dando graças a Deus.

Neste momento também queremos lembrar e pedir pelos casais que sofrem e passam dificuldades, em especial os da nossa equipe, e que isso faça crescer a nossa responsabilidade. Amém.

Uma conjugalidade cristã bem compreendida exige renúncias de cada um dos esposos, para uma verdadeira harmonização








